
修訂114.06.11

類別 半日精緻專案

項目 檢查內容

身體質量組成分析：依據肌肉、脂肪及腰臀圍比，了解身體組成分析 •

糖化血色素檢查：了解過去2-3個月血糖平穩度，為重要的血糖控制指標 •

骨質密度超音波：檢測骨質疏鬆症 •

身高、體重、血壓、脈搏、體溫 •

視力、眼壓、辨色力 •

身體檢查 資深主治醫師進行全身身體檢查及身體評估 •
白血球計數(WBC)、紅血球計數(RBC)、血色素檢查(HGB)、血球比容值
(HCT)

•

平均紅血球容積(MCV)、 平均紅血球血紅素(MCH)、平均紅血球血紅素濃

度(MCHC)、紅血球分布寬度(RDW)、絕對嗜中性白血球數(ANC)
•

血小板計數(PLT)、血小板平均體積（MPV） •

白血球分類計數
(DC)

單核球分類比例(Monocytes)、嗜酸性球分類比例 (Eosinophil)、嗜鹼性球分

類比例(Basophils)、中性球分類比例(Neutrophil)
•

血糖 空腹血糖(AC) •

血脂肪
膽固醇總量(Cholesterol)、三酸甘油脂(TG)、高密度脂蛋白(HDL)、總膽固

醇與高密度脂蛋白膽固醇比值(T.C/HDL)、低密度脂蛋白(LDL)
•

尿素氮(BUN) •

肌酐酸(Creatinine) •

尿酸(Uric Acid) •

膽紅素總量(Bili T) •

麩氨酸草醋酸轉氨脢(GOT) •

麩氨酸草丙酸轉氨脢(GPT) •

尿液分析
尿液酸鹼度、比重、尿糖、尿蛋白、尿潛血、尿膽紅素、尿中白血球、尿

酮體、尿沉渣顯微鏡檢(Micro exam.)
•

糞便檢查
iFOBT糞便潛血免疫法：檢驗不受飲食影響，不會受到其他動物血及維生素

Ｃ的影響，特異性更高
•

Alpha胎兒蛋白(AFP) •

癌胚胎抗原檢查(CEA) •

男性攝護腺癌指標(PSA)或女性卵巢癌標記(CA-125) •

X光檢查 胸部X光檢查(Chest PA view) •

腹部超音波 肝、膽、脾、胰、腎臟(sono,whole abdomen) •

心電圖 靜式十二導程心電圖(EKG) •

早餐及用物 供應早餐點心袋；精美拖鞋一雙 •

個人健檢報告書 健檢結果與建議，提供就醫與保健建議 •

報告諮詢
收到報告後提供一對一健檢報告諮詢與後續門診轉介服務，可選擇視訊或

現場解說整體健檢結果與諮詢
•
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臺中榮總健康管理中心

肝臟機能

檢查

腫瘤指標

一般檢查

腎臟機能

檢查

血液常規

檢查

※ 30歲以上女性，1年內未參加國健子宮頸篩檢專案，可憑健保卡免費安排子宮頸抹片檢查。

※ 40-74歲婦女，2年未參加國健局乳房篩檢專案，可憑健保卡免費安排做乳房攝影檢查。

※ 除上列檢查項目外，可依需要自費加選其他單項檢查。

※ 本院健檢貴賓已取消院區內停車優惠。請盡量搭乘交通工具或共乘到院體檢。

健康管理中心關心您的健康 台中市西屯區台灣大道4段1650號門診後棟4樓 04-23741288

4500元

特色項目



A:胃腸專案 B:舒肺專案 C:護心保健

上消化道內視鏡(體檢

專用儀器)
★

全大腸鏡 ★

中度鎮靜

（conscious sedative）
★

1152切 LDCT低劑量肺

部電腦斷層檢查篩檢
★

耳鼻喉科專科會診/

鼻咽腔內視鏡檢查
★

甲狀腺功能 ★ ★

甲狀腺超音波 ★

hs-CRP ★

★

★

心臟超音波檢查 ★

頸動脈超音波檢查 ★

˙ ˙ ˙

˙ ˙ ˙

身體檢查 ˙ ˙ ˙

˙ ˙ ˙

˙ ˙ ˙

˙ ˙ ˙

白血球分類計數(DC) ˙ ˙ ˙

胃鏡檢查(檢查食道、胃、十二指腸有無發炎、潰瘍、瘜

肉、腫瘤及癌症)

全大腸鏡檢查(檢查肛門、直腸、全部大腸是否有發炎、

潰瘍、瘜肉、癌症等)

靜脈點滴注射鎮靜、安眠之藥物，使受檢者放鬆、睡

著。檢查過程有麻醉醫師及護士監測血氧、心電圖、血

壓。檢查完成後有專屬完備的恢復空間及專業護理人員

照顧

高敏感度C反應蛋白酶:心血管疾病風險評估，hs-CRP視

為有效的預測指標

◆ 不需注射顯影劑、快速、安全

◆ 可早期偵測肺部病灶，如腫瘤、肺炎、肉芽腫或纖維

化等

◆ 適合對象：抽煙、與油煙為伍工作者、胸部X光異

常、長期咳嗽者

檢查耳、鼻、喉、頸等器官、鼻咽腔內視鏡檢查(檢查鼻

咽有否發炎、腫大、腫瘤、鼻咽癌等)

有充血性心衰竭問題者，其抽血N端腦利納肽前體(NT-

ProBNP)會升高。對於呼吸困難的病人，能以NT-ProBNP

區分病因是充血性心臟衰竭或慢性阻塞性肺病

評估心臟是否有瓣膜閉鎖不全、阻塞、血管血流異常等

◆ 測量頸動脈內膜厚度、動脈硬化斑塊、血管的流速及

阻力，以及計算椎動脈的血流量

檢查甲狀腺結構是否有甲狀腺囊腫、單一或多發性甲狀

腺結節、甲狀腺發炎、頸部腫塊或副甲狀疾病等

類胱胺酸(Homocysteine)：血中類胱胺酸濃度升高，能作

為心血管疾病風險評估的一個重要指標。另外，高類胱

胺酸血症也可能是由營養及基因缺陷所引起的

◆ 甲狀腺刺激素(TSH) ◆ 游離甲狀腺素(FreeT4)

生化檢查(心血管功能)

單核球分類比例(Monocytes)、嗜酸性球分類比例 (Eosinophil)、

嗜鹼性球分類比例(Basophils)、中性球分類比例(Neutrophil)

一般檢查
身高、體重、腰圍、臀圍、血壓、脈搏、呼吸、體溫

視力、眼壓、辨色力

全身身體檢查及身體評估，包括頭、頸、皮膚、淋巴

結、四肢、腹部等觸診、心肺之聽診

血液常規檢查

白血球計數(WBC)、紅血球計數(RBC)、血色素檢查(HGB)、血

球比容值(HCT)

平均紅血球容積(MCV)、 平均紅血球血紅素(MCH)、平均紅

血球血紅素濃度(MCHC)、紅血球分布寬度(RDW)、絕對

嗜中性白血球數(ANC)

血小板計數(PLT)、血小板平均體積（MPV）

     臺中榮總健康管理中心

                                                114學年東海大學健康檢查專案-2                             修訂114.05.15

類別

項目 檢查內容 16000 16000 16000



A:胃腸專案 B:舒肺專案 C:護心保健

     臺中榮總健康管理中心

                                                114學年東海大學健康檢查專案-2                             修訂114.05.15

類別

項目 檢查內容 16000 16000 16000

空腹血糖(AC) ˙ ˙ ˙

糖化血色素(HbA1C) ˙ ˙ ˙

血脂肪 ˙ ˙ ˙

˙ ˙ ˙

˙ ˙ ˙

˙ ˙ ˙

˙ ˙ ˙

˙ ˙ ˙

膽道系統檢查 ˙ ˙ ˙

電解質 ˙ ˙ ˙

尿液分析 ˙ ˙ ˙

糞便檢查 ˙ ˙ ˙

˙ ˙ ˙

˙ ˙ ˙

˙ ˙ ˙

X光檢查 ˙ ˙ ˙

腹部超音波 ˙ ˙ ˙

心電圖 ˙ ˙ ˙

身體組成分析 依據肌肉、脂肪及腰臀圍比，了解身體組成分析 ˙ ˙ ˙

個人健檢報告書 健檢結果與建議，提供就醫與保健建議 ˙ ˙ ˙

報告諮詢 ˙ ˙ ˙

早餐及午餐 ˙ ˙ ˙

˙ ˙ ˙

˙ ˙ ˙

臺中榮總健康管理中心   關心您的健康   預約專線:（04）23741288   門診後棟4樓

※除上列檢查項目外，可依需要自費加選其他單項檢查。

收到報告後提供一對一健檢報告諮詢與後續門診轉介服

務，可選擇視訊或現場解說整體健檢結果與諮詢

供應早午餐

女性可持IC卡安排檢

查

子宮頸抹片檢查【30歲以上女性每年一次檢查】子宮頸

炎、子宮頸癌篩檢

乳房攝影檢查【40-74歲女性二年一次檢查】檢測乳房是

否有纖維囊腫、腫瘤或其他異常構造等病變

※40-74歲婦女，2年未參加國健局乳房篩檢專案，可憑健保卡免費安排做乳房攝影檢查。

※30歲以上女性，1年內未參加國健子宮頸篩檢專案，可憑健保卡免費安排子宮頸抹片檢查。

靜式十二導程心電圖(PCU-EKG)

肝炎

C型肝炎(Anti-HCV)

肝、膽、脾、胰、腎臟(Sono,whole abdomen)

肝膽機能檢查
膽紅素總量(Bili T)、直接膽紅素(Bili D)

麩氨酸草醋酸轉氨脢(GOT)、麩氨酸草丙酸轉氨脢(GPT)

麩胺轉酸酶r-GT(r-glutamyl transferase)、鹼性磷酸酶(ALP)

尿液酸鹼度、比重、尿糖、尿蛋白、尿潛血、尿膽紅

素、尿中白血球、尿酮體、尿沉渣顯微鏡檢(Micro exam.)

iFOBT糞便潛血免疫法：檢驗不受飲食影響，不會受到其

他動物血及維生素Ｃ的影響，特異性更高

腫瘤指標

Alpha胎兒蛋白(AFP)

癌胚胎抗原檢查(CEA)

攝護腺癌指標(PSA) (男性)；卵巢癌標記(CA125)(女性)

額外加選

B型肝炎表面抗原(HBsAg)、B型肝炎表面抗體(Anti-HBs) 額外加選

A型肝炎抗體 (anti-HAV IgG) 額外加選

胸部X光檢查(Chest PA view)

血鈉(Na)、血鉀(K)、血鈣(Ca)、血磷(P)、血鎂(Mg)

檢測糖尿病或血糖過低、過高情形

糖尿病的診斷及控制標準

膽固醇總量(Cholesterol)、三酸甘油脂(TG)、高密度脂蛋

白(HDL)、總膽固醇與高密度脂蛋白膽固醇比值

(T.C/HDL)、低密度脂蛋白 (LDL)

腎臟機能檢查

尿素氮(BUN)

肌酐酸(Creatinine)

尿酸(Uric Acid)


